>Unterstutzen<
Sie lhren Rucken...

--genau dort, wo er es fur eine
optimale Regeneration benatigt.

- original Proschlaf
Stempel-Stutztechnik
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Korrekte
Wirbelsaulenstutzung...

Der eigene Korper ist
der Mafl3stab

Mit Hilfe einiger Kérper-Messwerte kann die
Zonen-Stitzstruktur der vitario Matratze an die
orthopa-dischen Liegeanforderungen des
eigenen Korpers angepasst werden.

100 %
wirbelsaulengerecht

Dank der original Proschlaf-Stempel-Stiitztechnik
wird der Stlitzdruck genau dorthin gelenkt, wo
dies fiir eine korrekte Wirbelsaulenstiitzung
erforderlich ist.

...nicht dem
Zufall uberlassen

Nachhaltige Wirkung

A\ Die leichte Austauschbarkeit der einzelnen Stlitz-
Stempel und eine einzigartige Kundennachbe-

tr g sorgen dafiir, dass die Matratze mit den
rungen des Korpers buchstéblich

st - sodass optimale Erholung und
Schlafqualltat Uber viele Jahre sichergestellt

sind.
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Zeitgemale Schlafkultur -
auf den Erkenntnissen der Physikalischen
Schlafforschung aufgebaut

*Der Machischlaf st einer der elementaren Grundbausteine fir Gesundheit und Wohibe-
finden. Mechanisch negative Einfllisse, wie sie beispielsweise durch falsche Matratzen
und Kopfpolster auf den Korper einwirken, sind haufig Ursache filr Schiaf- und Befind-
lichkeitsstdrungen. Ein richtig gestaltetes Bett hat deshalb einen therapeutisch sehr
hohean Stellenwert. Die richtige Matratze zu finden ist fiir den Konsumenten jedoch ain
schwieriges Unterfangen. Aus diesem Grund wurde von der Proschlaf-Farschung ein
Konzept entwickelt, wie fir jeden Konsumenten auf sinfache Weise die aus physikalisch-
medizinischer Sicht richtige Bettausstattung gefunden werden kann.” (Primarius Dr. med.
Andreas Kainz D.0O., Facharzl fir Physikalische Medizin und medizinischer Leiter des
Instituts Proschlaf)

Kaum eine Kaufentscheldung ist fiir den Konsumenten so schwierig, wie die, elne
geeignete Matratze zu finden. Schwierlg deshalb, weil die Wahl der Matratze bereits zum
Zeitpunkt des Kaufs getroffen werden muss, die Beurteilung ihrer gesundheitlichen
Eignung jedoch erst nach mehreren Wochen oder sogar Monaten maglich ist. Mit vitario
hat die Physikalische Schlaf-forschung ein Konzept erarbeitet, das ein Hochstmal} an
orthopadischer Sicherheit bei der Beschaffung von Matratze und Kopfkissen
gewdahrieistet.

Im Bild: Das Salzburger Arztezentrum Schallmoos - Sitz des Instituts Proschiaf und der
von ihm praktizierten “Physikalischen Schlafforschung”.

Eine speziell vom Institut Proschiafl eingerchtete Kunden-Helpling kann von jedem
vitario-Benlitzer entweder telefonisch oder per Internet genutzt werden. Arztlich gepriifte
Schlafberater des Instituts Proschiaf kiimmem sich darum, dass jede Matratze und jedes
Kopfkissen ihre liege-orthopédischen Aufgabenstellungen hundertprozentig erfullen -
dies auch zu jedem spateren Jeitpunkt, wenn beispielsweise kbrperiche Veranderungen
neua Lisgeanforderungen an die Bettausstattung stellen.

“Eine Matratze muss flr ihren Beniitzer ein veridssliches Gesundheitsinstrument sain.
Dazu ist es erforderich, die Stitzstrukiur der Matratze auf die individuellen Gegebenhel-
ten des eigenen Kirpers anzugleichen. Auch muss man sie jederzeit wieder verdndemn
kiinnen, wenn Verénderungen des Kirpers dies erforderlich machen. vitaro liefert diese
beiden essentiellen Voraussetzungen. Dardber hinaus bildet das Institut Praschlaf die
Berater vor Ort zu “Arztiich gepriiften Schlafberatem™ aus, sodass fiir den einzelnen
Konsumenten die bestmdglicha Varsorgung mit einer orthopadisch kormakten Beltaus-
stattung gewéhrleistet ist" (Hans L. Malzl ist Leiter der Physikalischen Schiafforschung
und unterrichtet im Ausbildungsprogramm fiir “Arztlich gepriifie Schiafberater”)

Weitere Informationen erhalten Sie entweder unter Telefon 0043-662-8822350, unter der
E-Mail-Adresse info@vitario.at oder unter der Intemet-Adresse www.vitario.eu

| Ihr vitario Fachhandler:

TISCHLEREI GUNTHER
BERNEGGER GMBH

4564 Klaus 135 | Tel.: 0 75 85 / 205
Fax: 0 75 85/ 200 89
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